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MATARENAS 
KOMPETANSE-
NETTVERK OG 
SMAK AV KYSTEN 
TILBYR:
SOSIALE MEDIER KURS 
MED ESPEN GRIMMERT - 
KÅRET TIL NORGES BESTE 
SOSIALE MEDIER RÅDGIVER 

Bli bestevenn med Facebook
Få gode, klare og konkrete råd 
om hvordan du bruker Facebook 
smart for økt salg og oppmerk-
somhet. Du lærer hvilket innlegg 
som sprer seg godt og gratis på 
Facebook, hvordan du får mest 
ut av et lite annonsebudsjett og 
hvordan du bør benytte din  
personlige Facebook-profil på en 
god måte.

Vi lover en times digitalt foredrag tettpakket 
med konkrete tips. Etterpå blir det god tid til 
en spørsmålsrunde.

Du møter Espen Grimmert fra Sparebanken 
Vest.  Han har lang erfaring med praktisk 
bruk av sosiale medier, har skrevet boken 
Sosiale medier på jobben og er kåret til 
Norges beste sosiale medier rådgiver. 

https://www.linkedin.com/in/grimmert/  
https://talerlisten.no/profil/espen-grimmert/

STOR TAKK TIL VESTLAND FYLKESKOMMUNE OG 
SPAREBANKEN VEST FOR STØTTE TIL KURSET.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSckcAVWe9Z8lEEgU2c1dQp8sbqAYBO74vssrSMIceCTqLrasQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSckcAVWe9Z8lEEgU2c1dQp8sbqAYBO74vssrSMIceCTqLrasQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSckcAVWe9Z8lEEgU2c1dQp8sbqAYBO74vssrSMIceCTqLrasQ/viewform
https://forms.gle/b8PUrKaDZ4Y1HVDR7 
https://www.linkedin.com/in/grimmert/
https://talerlisten.no/profil/espen-grimmert/

